
第１９回備南東地区中学校総合体育大会 水泳競技開催要項 
 
１  目 的   本大会は，中学校教育の一環として，中学校生徒に広く水泳競技実践の機会を与え，技能の向上と

アマチュアスポーツの精神の高揚をはかり，心身ともに健康な中学校生徒を育成すると共に，中学校

生徒の相互の親睦をはかるものである。 
 
２  主 催  備南東地区中学校体育連盟 
 
３  共 催  倉敷市教育委員会 

総社市教育委員会・総社市スポーツ協会 
 

４  後 援  山陽新聞社・倉敷市スポーツ振興協会 
 
５  主 管  備南東地区中学校体育連盟水泳部 
 
６  会 期  令和７年６月２０日（金） 少雨決行 
 
７  日 程   ９：００ 開場 

１０：１０ 諸連絡 
１０：２０ 競技開始 ～ １５：００ 競技終了   
１５：３０ 終了予定 
 

８  会 場  倉敷市屋内水泳センター  倉敷市新田２４５８  086－424－9192 
９ 参 加 資 格       ・学校長が出場を認めたもの。 

・岡山県中学校体育連盟拠点校部活動参加規程に基づき、拠点校で活動している生徒は

参加することができる。 
〇 参加資格の特例 

① 学校教育法134条の各種学校（１条校以外）に在籍し、各地区予選会に参加を認められた      
     生徒であること。参加を希望する各種学校は別に定める条件を具備すること。 

② 地域クラブ活動に所属し、岡山県中学校体育連盟及び各地区中学校体育連盟の予選会に参加を認められ
た生徒であること。参加を希望する地域クラブ活動は以下の条件を具備すること。 

 １）岡山県中学校体育連盟主催大会の参加を認める条件 
      ア 岡山県中学校体育連盟の目的及び永年にわたる活動を理解し、それを尊重すること. 

イ 生徒の年齢及び修業年限が我が国の中学校と一致している（岡山県下の中学校等に在籍している生徒
であること）。 

ウ 地域クラブ活動にあっては、日常継続的に代表者もしくは指導資格を有する指導者の指導のもとに、
岡山県下で適切に行われていること。 

エ 『学校部活動及び新たな地域クラブ活動の在り方等に関する総合的なガイドライン』（令和４年12
月27日スポーツ庁・文化庁発出）の「Ⅱ 新たな地域クラブ活動」を遵守していること。 

オ 当該競技を管轄する中央競技団体もしくは都道府県競技団体に登録されていること。かつ同じ内容で
岡山県中学校体育連盟に登録していること。 

カ 岡山県中学校体育連盟主催大会及び予選会となる全ての大会において、競技役員や審判など運営上必
要な事項に協力すること。 

キ 地域クラブ活動で大会に参加する場合、同一年度における大会について、在籍中学校での大会参加は
原則認めない。その逆も同様である。 

 ２）岡山県中学校体育連盟主催大会に参加した場合に守るべき条件 
ア 大会の開催基準を守り、出場する競技種目の大会申し合わせ事項等に従うとともに、大会の円滑な運
営に協力すること。 

イ 大会参加に際して、地域クラブ活動においては、責任ある代表者・指導者が生徒を引率すること。ま
た、万一の事故発生に備え、傷害保険等に加入するなどして、万全の事故対策を立てておくこと。 

      ウ 大会開催に要する経費については、必要に応じて、応分の負担をすること。 
エ 団体競技における地域クラブ活動名での出場は１チームのみとする（複数のチームの参加はできな
い）。 

      オ 競技部（専門部）ごとに示す大会参加に関する細則を理解し、同意していること。 
 



３）参加を認めない場合 
      ア 大会参加申込に際して、参加条件に虚偽の内容が判明した場合は参加を認めない。 

イ 在籍生徒が県をまたぐことは原則認めない。ただし、以下のすべてを満たす場合に限り特別に認め
る。 

       ・生徒が在籍する学校に該当する部活動がない場合 
       ・中国ブロック内の隣接する県である場合 

・県内に「該当する地域クラブ活動がない」または「地理的条件などにより、日常的に練習参加するこ
とが実質不可能である」場合 

 
４）「令和７年度全国中学校 地域クラブ活動の参加資格の特例競技部細則(競技名〇〇)」(令和６年１０
月１１日 日本中体連発出)に準ずる。 

〇 校長・教員・部活動指導員が引率できないと校長が判断した場合、「岡山県中学校総合体育大会及び岡山県
中学校秋季体育大会引率細則」により、校長が適切であると承認した外部指導者に引率及び監督の資格を認め
る。その際には指定の書類を備南東地区中学校体育連盟会長に提出すること。(提出書類の様式は県のものに
準ずる) 

〇 個人情報の取り扱い（利用目的） 
大会の主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し、岡山県中学校体育連盟個人情報保護方針・

規定に基づき、取得する個人情報について適正に取り扱う。取得した個人情報は競技大会の資格審

査・競技大会運営上必要なプログラム編成及び作成・ホームページ・掲示板・報道発表・記録発表

（記録集）等、その他競技運営及び競技に必要な連絡等に利用する。 
 

１０ 参加制限  ①引率は，参加校の校長・教員・部活動指導員・登録クラブチーム指導者に限る。 
② 監督・コーチは，当該校の職員・部活動指導員に限る。 
③ 大会に出場するチーム・選手の引率者，監督，部活動指導員，外部指導者（コーチ），トレーナー

等は，部活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ等により，任命権者又は学校設置者から懲戒処

分を受けていない者であることとしている。校長はこの点を確認して，大会申し込みを作成する。ま

た，外部の指導者は校長から暴力等に対する指導措置を受けていないものとする。 
④ 各校１種目３名以内，１人２種目以内。（リレーは除く） 
⑤  リレーは，１校男女とも１チームとする。 

 
１１ 競技規則  ２０２４年度の日本水泳連盟競技規則による。 
 
１２ 競技方法  競技は全てタイムレースとし，男女別総合のチーム対抗とする。 
        （ただし，リレー種目は倍得点とする。） 

種目ごとに1位8点，2位7点，・・・・8位1点（リレー種目は倍得点） 
総合得点の最も多いチームを優勝校とする。総合得点が同じ場合は次の順に従って決定する。 
①リレーによる得点が多い学校 
②入賞者数の多い学校（ただし，リレーは4人とする。） 
③１位の数の多い学校 
 

１３ 表 彰  ・個人種目については，１位から３位までの選手に賞状を授与する。   
        ・リレー種目については，男女別１位のチームにトロフィーを，１位から３位までのチーム及び選手

に賞状を授与する。 
        ・チーム対抗については，男女別優勝校に優勝楯を，男女別１位から３位までの学校に賞状を授与す

る。 
１４ 参加申込 
 （１）申込方法 ア：岡山県中体連水泳部のWebサイト（ＵＲＬ：http://www.swim-okayama.net）の「ＬＩＮＫ」

から「備南東地区中体連 水泳部」のサイトに入る 
イ：「大会参加申込」から【01_entry.xlsx】をダウンロードする。 
ウ：【01_entry.xlsx】へ必要事項を入力し，④「学校参加申込書（提出用）」を印字，押印して期限

までに申込先まで申し込むこと。 
エ：【01_entry.xlsx】は【大会申込（○○中）】とファイル名を変更して，倉敷市立の学校は校支援

の回覧板にデータを添付の上送信，その他の学校は下記のメールアドレスにメールで期限まで

に申込むこと。 



 （３）申込期限  令和７年 ５月２３日（金）必着 
  （４）申込先   倉敷市立児島中学校 大谷 佐知子 宛 

Mail Add：ts3549@kurashiki-oky.ed.jp  
 

１５ 種  目 
             男子の部              女子の部 
    自由形  ５０，１００，２００，４００    ５０，１００，２００，４００ 
    平泳ぎ  １００，２００           １００，２００ 
   バタフライ  １００，２００           １００ 
    背泳ぎ  １００，２００           １００，２００ 
   個人メドレー ２００               ２００ 
   ﾌﾘｰリレー  ４×１００             ４×１００ 
   ﾒﾄﾞﾚｰリレー  ４×１００             ４×１００ 
 
１６ 競技順序 
        １，女子４００ｍ自由形    ２，男子４００ｍ自由形  
        ３，女子５０ｍ自由形     ４，男子５０ｍ自由形 
        ５，女子２００ｍ背泳ぎ    ６，男子２００ｍ背泳ぎ  
        ７，女子２００ｍ個人メ    ８，男子２００ｍ個人メ  
        ９，女子２００ｍ自由形   １０，男子２００ｍ自由形  
       １１，女子１００ｍバタフライ １２，男子１００ｍバタフライ  
       １３，女子１００ｍ平泳ぎ   １４，男子１００ｍ平泳ぎ  
       １５，女子４×１００ｍフリーリレー    １６，男子４×１００ｍフリーリレー  
                   （昼 食） 
       １７，女子１００ｍ自由形   １８，男子１００ｍ自由形  
       １９，女子１００ｍ背泳ぎ   ２０，男子１００ｍ背泳ぎ  
       ２１，男子２００ｍバタフライ ２２，女子２００ｍ平泳ぎ  
       ２３，男子２００ｍ平泳ぎ   ２４，女子４×１００ｍメドレーリレー 
       ２５，男子４×１００ｍメドレーリレー 

 
１７ その他  ・参加生徒が５名以上の参加校はできるだけ２名の先生の派遣をお願いします。 
        ・引率の先生には競技役員をお願いします。 

・競技役員としてふさわしい服装（白または水色のシャツ，黒または紺のズボン・スカート）「宣伝・

広告の規則」に違反しない服装でおこしください。 

        ・プールサイドでは裸足，または白色のシューズを使用してください。 
        ・９時１５分より競技役員の打ち合わせを行います。 

        ・選手・引率者への連絡事項等は，「岡山県中学校体育連盟 水泳部」のホームページへ６月11日（水）

のエントリー会議以降、順次情報を載せますので，ご確認ください。 

 

１８ 連絡先  倉敷市立味野中学校 〒711-0913  倉敷市児島味野4-2-56 
TEL 086-472-2266   FAX 086-472-2905 

        備南東地区中体連水泳部専門部長  和田 浩太郎 


